
רָאתָ הָעוֹלָם, וּמֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם  בָּ ֶ ה הוּא אֱלהֵֹינוּ מִשּׁ לּאֹ בָרָאתָ הָעוֹלָם, וְאַתָּ הוּא יְיָ אֱלהֵֹינוּ עַד שֶׁ ה  אַתָּ
אָמְרוּ  מו שֶׁ ה, כְּ דוֹשָׁ אֶמְצָעוּת תּוֹרָתְךָ הַקְּ מוֹדָעָא אֱלָהוּתָךְ בְּ תְּ גִין לְהִשְׁ ה אֵל, וּבָרָאתָ עוֹלָמְךָ בְּ אַתָּ
חַרְתָּ  בָּ ר  וְנַחֲלָתְךָ אֲשֶׁ ךָ  עַמְּ י הֵם  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ בִיל  וּבִשְׁ תּוֹרָה  בִיל  שְׁ בִּ ית",  רֵאשִׁ לִבְרָכָה, "בְּ זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ 

דוֹל: מְךָ הַגָּ ם לְשִׁ ה, וְקֵרַבְתָּ דוֹשָׁ ל הָאֻמּוֹת, וְנָתַתָּ לָהֶם תּוֹרָתְךָ הַקְּ הֶם מִכָּ בָּ

וּרְבוּ".  רוּ  "פְּ תוֹרָתְךָ  בְּ תַבְתָּ  כָּ צִוּוּיִים,  נֵי  שְׁ אֱלהֵֹינוּ  יְיָ  ךָ  מִמְּ לָנוּ  א  בָּ הַתּוֹרָה,  קִיּוּם  וְעַל  הָעוֹלָם  קִיּוּם  וְעַל 
י אִם  כִּ בָרָאתָ  לְתֹהוּ  י לאֹ  כִּ אַחַת,  יהֶן  תֵּ שְׁ בִּ נָה  וָּ וְהַכַּ נֵיכֶם",  בְּ ם אֹתָם אֶת  דְתֶּ "וְלִמַּ תוֹרָתְךָ  בְּ וְכָתַבְתָּ 
רָאֵל יוֹדְעֵי  ית יִשְׂ ךָ בֵּ הְיֶה אֲנַחְנוּ וְצֶאֱצָאֵינוּ וְצֶאֱצָאֵי כָל עַמְּ נִּ ֶ דֵי שּׁ יתָ, כְּ רָאתָ יָצַרְתָּ אַף עָשִׂ בֶת, וְלִכְבוֹדְךָ בָּ לָשֶׁ

מֶךָ וְלוֹמְדֵי תוֹרָתֶךָ: שְׁ

תִי  פִלָּ תְּ מַע  וְתִשְׁ נִי  חָנֵּ תְּ לוּיוֹת עַד שֶׁ וְעֵינַי לְךָ תְּ תִי,  חִנָּ תְּ יל  וְאַפִּ לָכִים,  יְיָ מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ אָבוֹא אֵלֶיךָ  וּבְכֵן 
ל הדּוֹרוֹת, לְתַכְלִית  כָּ בְנֵיהֶם עַד סוֹף  וּבְנֵי  וּבְנֵיהֶם  וְיִרְבּוּ הֵם  יִפְרוּ  וְגַם הֵם  וּבָנוֹת,  נִים  בָּ לִי  לְהַזְמִין 
תַלְמוּד  דִבְרֵי  ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ וְלַעֲשׂוֹת  מֹר  לִשְׁ ד  וּלְלַמֵּ לִלְמֹד  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תוֹרָתְךָ  בְּ נַעֲסוֹק  נוּ  לָּ כֻּ וַאֲנִי  הֵם  שֶׁ

מֶךָ: מִצְוֹתֶיךָ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶת שְׁ נוּ בְּ ק לִבֵּ תוֹרָתֶךָ וְדַבֵּ אַהֲבָה, וְהָאֵר עֵינֵינוּ בְּ תּוֹרָתְךָ בְּ

רַחֲמִים,  ים בְּ ים אֲרֻכִים וּבְרוּכִים, מִי כָמוֹךָ אָב הָרַחֲמִים זוֹכֵר יְצוּרָיו לְחַיִּ נוּ חַיִּ ן לְכֻלָּ אָב הָרַחֲמָן, תֵּ אָבִינוּ 
זִכְרוֹנָם  רַבּוֹתֵינוּ  וּפֵרְשׁוּ  לְפָנֶיךָ",  יִחְיֶה  "לוּ  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  ל  לֵּ הִתְפַּ שֶׁ מוֹ  כְּ ים,  נִצְחִיִּ ים  לְחַיִּ זָכְרֵנוּ 

יִרְאָתֶךָ": לִבְרָכָה, "בְּ

י וּבְזַרְעִי  צֵא בִּ ר, וְאַל יִמָּ שֵׁ הֵא זַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי עַד עוֹלָם זֶרַע כָּ יְּ פָנֶיךָ שֶׁ ן מִלְּ שׁ וּלְחַנֵּ אתִי לְבַקֵּ ן, בָּ עַל כֵּ י  כִּ
עֵינֵי אֱלהִֹים וּבְעֵינֵי אָדָם, וְיִהְיוּ  ר בְּ לוֹם וֶאֱמֶת וְטוֹב וְיָשָׁ מֶץ, אַךְ שָׁ סוּל וָשֶׁ וּבְזֶרַע זַרְעִי עַד עוֹלָם שׁוּם פְּ
חֲסָדִים,  גּוֹמְלֵי  מָארֵי  מִצְוָה,  מָארֵי  רָזָא,  מָארֵי  לְמוּד,  תַּ מָארֵי  נָה,  מִשְׁ מָארֵי  מִקְרָא,  מָארֵי  עֲלֵי תוֹרָה,  בַּ
י  ה מֵהֶם דֵּ וִיָּ ה וּגְּ וִיָּ נִימִית, לאֹ יִרְאָה חִיצוֹנִית. וְתֵן לְכָל גְּ אַהֲבָה וּבְיִרְאָה פְּ רוּמִיּוֹת, וְיַעַבְדוּךָ בְּ מָארֵי מִדּוֹת תְּ
לוֹם  רִיאוּת וְכָבוֹד וָכֹחַ, וְתֶן לָהֶם קוֹמָה וְיֹפִי וְחֵן וָחֶסֶד. וְיִהְיֶה אַהֲבָה וְאַחְוָה וְשָׁ כָבוֹד, וְתֵן לָהֶם בְּ מַחְסוֹרָהּ בְּ
כָל  כְּ מוֹתָם  כְּ יִהְיוּ  זִוּוּגָם  וְגַם  יקִים,  צַדִּ רַע  מִזֶּ חֲכָמִים,  לְמִידֵי  תַּ רַע  מִזֶּ הֲגוּנִים  זִוּוּגִים  לָהֶם  וְתַזְמִין  ינֵיהֶם,  בֵּ

אן: אן וּלְכָּ רוֹן אֶחָד עוֹלֶה לְכָּ י זִכָּ י עֲלֵיהֶם, כִּ לְתִּ לַּ ר הִתְפַּ אֲשֶׁ

דוֹשׁ  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מְךָ  שִׁ לְמַעַן  ה  אֵלֶּ כָל  בְּ נָתִי  כַוָּ י  כִּ י,  לִבִּ מַצְפּוּנֵי  נִגְלוּ  וּלְפָנֶיךָ  עֲלוּמוֹת,  תַּ ל  כָּ יוֹדֵעַ  יְיָ  ה  אַתָּ
ים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּבִגְלָלָם  דוֹשִׁ עֲבוּר הָאָבוֹת הַקְּ ן עֲנֵנִי יְיָ עֲנֵנִי, בַּ ה. עַל כֵּ דוֹשָׁ וּלְמַעַן תּוֹרָתְךָ הַקְּ
רוּחַ  בְּ שׁוֹרֵר  הַמְּ בָה,  רְכָּ מֶּ בַּ רְבִיעִי  רֶגֶל  ךָ  עַבְדְּ וִד  דָּ וּבַעֲבוּר  ם,  רְשָׁ לְשָׁ דּוֹמִים  הָעֲנָפִים  לִהְיוֹת  נִים  בָּ יעַ  תּוֹשִׁ

ךָ: קָדְשֶׁ

ה  גֶפֶן פֹּרִיָּ ךָ כְּ תְּ רֶיךָ וְטוֹב לָךְ: אֶשְׁ י תֹאכֵל, אַשְׁ יךָ כִּ פֶּ דְרָכָיו: יְגִיַע כַּ ל יְרֵא יְיָ, הַהֹלֵךְ בִּ רֵי כָּ עֲלוֹת. אַשְׁ הַמַּ יר  שִׁ
יּוֹן,  מִצִּ יְיָ  יְבָרֶכְךָ  יְיָ:  יְרֵא  בֶר,  גָּ יְבֹרַךְ  כֵן  כִי  ה  הִנֵּ לְחָנֶךָ:  לְשֻׁ סָבִיב  זֵיתִים  תִלֵי  שְׁ כִּ נֶיךָ  בָּ בֵיתֶךָ.  תֵי  יַרְכְּ בְּ

רָאֵל:  לוֹם עַל יִשְׂ יךָ: וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ, שָׁ לָיִם, כֹּל יְמֵי חַיֶּ טוּב יְרוּשָׁ וּרְאֵה בְּ

ר  אֲשֶׁ וּדְבָרַי  עָלֶיךָ  ר  אֲשֶׁ יְיָ, רוּחִי  אָמַר  רִיתִי אוֹתָם  בְּ זֹאת  וַאֲנִי  סוּק,  הַפָּ נוּ  בָּ ם  יְקֻיַּ ה,  פִלָּ תְּ שׁוֹמֵעַ  יְיָ  אָנָא 
לְרָצוֹן  יִהְיוּ  וְעַד עוֹלָם:  ה  מֵעַתָּ יְיָ,  זַרְעֲךָ אָמַר  זֶרַע  י  וּמִפִּ זַרְעֲךָ  י  וּמִפִּ יךָ  מִפִּ יָמוּשׁוּ  פִיךָ, לאֹ  בְּ י  מְתִּ שַׂ

י לְפָנֶיךָ, יְיָ צוּרִי וְגוֹאֲלִי: אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

ausev v"kav ,khp,ausev v"kav ,khp,
Le Chla indique que le moment le plus favorable pour réciter cette 
prière est la veille du Roch ‘Hodech Sivane. (Samedi 16 Mai 2026)


